وباٹی ام راحض کااصلی علاج 
نحمدہ ونصلّی ونسلم علی رسوله الکریم امابعد ذ ا وق تگروناوائر نکی وجر سے پوری 
دزیا رریشا نی اور نت کیٹ می بتلا ہے ۔ ا سککی وجر سے انسا فو ںکی بلاکتیں اور شہا دی بڑض جاری 
ہیں ۔ خی ر سکم ممایک کے سات سان اسلا می ماک بھی اس دیما ر کی ذو می ہیں ۔ ہماداک اسلا می جمموریہ 
پاکستتان بھی اس ہیمااری سے محفوظا یں درہا۔ ہما بھی یہ ریما ری ملق جارہی سے ۔ 


--٦ 


یہ زیماری چونگرمیزی سے تھعلتی ہے اس لے جو فص الس ہیما ری میں ہلا ہو ماہراطباء او ڈاکیٹزکی 
رایت کے مطا لن ا سکواس سے دوررہنا ضر وری ہے ۔ اسی طرح جن علاقوں میں اس تس مکاکوئی صلی ہو 
وہاں کے ریے والو کو ہا ہے اوراجنتاع س ےگر کر نا چا ہے ۔ ڈاکٹری تا و بزوجداہسراوراحقیاط کے پیٹ نظر 
اسان میں مار ٢۲۰۲ء‏ سے کیک کے نھاعم صوپول میں لاک ئن عل رہاہے ۔ ہج سکی وجہ سے پپورے کک 
کے تمام ,0.0 ورس آئ مل متٗہ“وسش بھی اہمضا جع پہ 
ادگ ہے ۔ دمضالن ابر کی چونگ ہآ رآ بد ہے جس میں مسلمان مھ چنڑ کر عبادات میں حصہ لیے 
ہیں۔ حضرات اکا بر عما گرا مکی عحومت سے پرزورابشیل پر اب مساجد میں نمازباجماعحت ؛ بمعہہ تر اون کی 
مشروطاجازت دے ئگ ہے ۔ جج سکی ہذیاد پر مساجدکی رو نی ہحدا لن ہتعالی:بحال ہو رج ہیں ۔ اس سکرہناک 
صورت عال میں ماد ی وسا تل اور جداہیر سے ان وہانول اورہیما ریو لکا عل اورعلاج وکیا جا رہا ہے اوراضیں 
انرم لانے پر پورے طورپرزور بھی دیا جا رہاہے ۔ اوراس مس یک بھی نہیں ہہ ےکہ ان وہاوں کے پلینے 


کے نظاہ ری اسباب بھی ہوتے ہیں اضمیں نظ راجداز خی سکیا جا لیکن اصل اباب الن و با ول اورپ یغا وں 


ک ےکیاہیں ۔ افو سکہ ا نکی طرف جم ری ورگ مکیا کہ نہ ہونے کے برابر ہے ۔ اس سے دل چا اکہ ان وہاؤں 
کے اصلی اسباب اورعلا عکا بھی ذک ہک دیاجائے امہ دہ اسباب جولن پریشا نہوں اورو پا ں کا سبب اصلی میں 
مان سے میں اوران کے اصل علا کی طرف منوج ہوجانھیں ۔ امیر ہہ ےکہ مسلمان اس پزکیما عم لکریں 
گے۔ دی لا اورپ یشانیوں سے خیات کے لیے صلاۃا تقوب ہمفاری شر بی ف کا عم او رح خوا کان بھی جرب 


ہے ۔ ول رالموفخ وا مین ولاحول ولاقوۃ الال ۔ 


اس سلسلہ میس حضرت تیم الامت تھا وی ق رس مسر ہکا رسالہ علارج القط والوباء بے عد ماخ اور 
مفید ہے ۔ ذلل می اس کی تی ہو تک رازہ 9 کال تارق 
فرمادیں اور بھی عم لک توف دیں ۔ کمن 


ی با تکسی بھی وی شورب فی نمی ںکہ وہ اسباب ج نکی وجہ سے وبا تی اور صلی ںآ لی ہیں ا نکی وو 
یں ہیں ۔ اک اہ راو رایک بای ۔ 


ظاہ ری اسبا ب کا تع مغابرہ سے ہے جکہ با اسباب دعی کے ذریعدبتائے گے ہیں ۔ مشلاقاروان 
از من میں دحفسناکسی اہر ی سج بکی وج سے نمیں بگہ حضرت موسی علیہ السلا مکی ایذارسا کی 9جہ سے تھا۔ 
اسی طرح حضرت فو علیہ السلا مکی قوم کے خرق ہون ےکا اگرچہ اہ ری صبب پای کا بڑھ جانا تھالین با 
سبب حضرت لوج علیہ السلا مکی ڈیب اور عکوھٹل ا تھا 

رآ نکریم میں سا بنا ہگاراموں کے جو واقیات کر کے سگئے ہیں ان سے بھی صافت ورپ واٹح 


ہ کہ اصصل و چان پےآفا تک ان کے محاص گناہ اوح سے ارک رتھا۔ حخ تعال یکا ارشادگرامی سے : 
ظَھَر الْقَسَذ فی ابر والْبخر ہما کٹ آیْدی التّاس لیذيْقهُم بَضن الّذِیْ عِلزا لَعلَهُمْ 


)۲٠:مو/ا(۔نْؤُعِجْزَي‎ 


ترمہ :لوگوں نے اپنے پا تھوں جوکائ یکی ا سکی وجہ سے نشی او تر می میں فساد پیل ماک اموں نے ہکا م 


کے ہیں الل رآ ن مس سے مچ ھکا مزہ اس ہما کے ء شا دوہ بانزٗ جانمیں۔ 


عد یٹ پگ میں حضرت بکرم صلی اللرعلبہ وس مکاارشا کرای ہے :ان الرجل لیحرم الرزق 
بالذنب یصیبہ۔(ا ینام )۲۰٠٢٢:‏ 
تمہ :1د یکوگناہکی وجر سےلنے وانے رزق سے محرو مکر دی جاتا ہے ۔ 
امام اح رمہ الشرنے وہب رم اللہ سے لق لکیاہ ےک ال تعالی نے بی اس راسیل سے فرم پک جب 
سیر اطاحح تکی ای سے میں راعنی ہوجاہوں اورجب راسفی ہوما ہوں برکم تکرما ہوں اور می ری ب رکم تکی 
کوئی انجاء یں اورجب مب ری اطاععت نی ہوقی تنب ناک ہوساہوں اورلعن کرس ہوں اور می ری لن تکا 
اثرمات پہشت تک پچ چنا سے ۔ لاب المڑحدللامام اعر:٦٦)‏ 
حضرت عائشہ تی ال تالی عزا سے روایت ہ ےکہاچھی او کا ع مکرتے رہواو ری باتں سے 
من کرتے رہ وق اس کےکہ تم لوگ مھ سے و اکرواور میں دعاقول کرول اور مہ سے مددم نگواورمیں مدونہ 
کروں اور مھ سے جاجتیں ا نگواورمی نہ دوں ۔(ا خیب والمیب :۲۹۵) 
حخرت عارف دو می رم الش بھی فرمائے میں :ے 
ہرچرب نو یرازفارات تم 
زبباکی وکستا شی است ہم 
زی و بی خلمستیں او رم تم پآ تے ہیں اس کااصلی سبب تار بے پکی او رکستا خی ہے۔ 
احعادیث مبارکہ سے قطاورو ہا کے ورج بل چند اباب معلوم ہوئے ہیں۔ 
ا۔ ہے عا نیک یکثزت ۲ ۔زنا ۴ ۔ک انا ۲ک نوا 
۵۔ مل اکناہ ۔ سودکا لین دین >۔ زکو کا نہ دنا وش کون اکا ات 
ار یراز پے مج زکوۃ 


وزْزمااڈز وہااررجعات 

یی زوا ادا ہکرن ےکی وج سے بارش رگ اث ہے ۔ اورزنا سے پورمے جمال میں وبا ئل جائی ہے۔ 

ان کے علاوہ ایک سب ب٣‏ فات اور و پاکا و 00 0 
کیاجائے ۔ جیماکہ حد یث پاک میں ؟ جا ہے لسم ہے اس ذات پا کی جس کے قب قدرت میں مم صلی ال علیہ 
وسل مکی جان ہ ےک یا قوام رہل مروف اور خی عن امش رکرتے رہواور اف ان یکرنے والوں کا اہ گرا سکو 
رول وواورال 5پکوراو راست پر جھہزالگا دو ور نہ ال ہتعالی ایک قل ب کا ووعمر ہے پراٹرڈا لکرتم کو بھی عون بنا 
د ےگا یسا اکن ماف رما نو ںکولون بنایا۔'مشھاۃ ا صاع :۵۱۳۸) 
نیپ علیہ الصلاۃوالسلا مکاارشادگرائی ہے : 

من رای منکم منکرا فلیغیرہ بیدہ فإِن لم یستطع فبلسانه فإن لم یستطع فبقلبہ 
وذلك أضعف الإیمان۔(ٴم:۸ء) 

تمہ :فرماپارسول اط صلی ال علیہ وسر نے ”جو شخص تم میں سے ویکھے خلاف شرع ام روا کون ھ 
سے روکنا چا ہے اکرا تی قدرت نز ہوتوزبان سے وکنا چا ہے اکرا کی بھیقدرت نہ ہو توول سے سحخنت نطرت 
رک اورپ ابا نکاخا ی تگم ورجر ے۔ '' 

اس سب کچھ کے باوجوداگراہتلاءہ وبا اورپ یشالیائے نو پھ را سکی وج گناہ نی سے ۔ اس وقت یہ 
دہ شض رخ درجات اور وا بکوبڑھانے کے لے ہے ۔ الیے لوگوں کے لی یہو بااورقط رحمت معحض ہو 
ہے ۔ او رآنخرت میں الیسے لوگ ا پنے ان کے مواف رہ پا یں گے جی کہ ححفرت ا صلی نی ول عنم سے 
سک وھ گز تب مھ لوممھمومتی 
ال تھالی ان پہ عذاب عالم کیج ھگا۔ میں نے عرح سکیا یارسول ال ہکیااان میں ا چے لوگ نہ ہوں گے ۹ فرم پاکہ 
کبوں نہ ہوں گے ۔ میں نے ع رخ لکیاکہ ان کے سات ھکیا معام ہکیاجا تئ گ۹ فر پا جکچھ اوروں پر واتج ہوا سے 


ان پہ بھی داقح ہوگا۔ پھ ریہ ا سے لوگ ال تع لکی مغفرت اور رض مند کی طرف رجو عکریں 
گے (منداحد جو یت امم سلرہ زوج الٹی صلی ال علیہ وم :۰> )٦٦۵۲‏ 

حضرت عا کشر ری الل عنم فرمائی ہی سکہ مس نے طاعون سے مت نپ سے سوا لکیا اپب نے 
ارشادفرم اکر وہ ایک عزاب ہہ ےکہرج پر ال تعا یکو مور ہوسا سے بھتا سے ۔ اور ہے کیک اللہ تعالی نے 
ا سکو رعمت بنا یا ہے ۔ ہج سکی پت مس طا عون ہواورودوہال سی شھرار سے طلب اب کے لے اوریہ عقیدہ 
رک ےہ ال تھی نے جوکہہ دہا سے ود ہوکر رہ ےگا ؛ ای شف سکوشہ کی طرح اہنردٹواب ما ہے (مخاری 
شریٹ :۳۴۰۴) 


مندرج ہآیات واحادیث سے والیج ہہ ےک مصا تم کا ا صلی سج بکیاے ۹ 


مصانب سے بے کے سے علاج اور جام وستوراعتمل 

رن وعدریث کے مطا لع جب مصاحب اورپ وا نو ں کا اصل سبب محاصی او رگناہ ال تھا یی 
ماف ماٹی اور شر بیعت کے اعکام پہ عمل کر نا ہے وا س کااصل علاج بھی ہہ ےکہ ما مگناہوں او دافم نیو ںکو 
تر گکردیا جائے ۔ خود بھی انان ان سے ہے اوردو رو لکو بھی صب انقدرتیائے ہکس یکونرمی سے اور 
مس یک وی سے۔ 

یادرسب ےکہہھ رع برمے اعمال سے بی اور فوبہکرنے سےآفات دمصا نب دنع ہوتے ہیں۔ اسی 
رح اعمالیِ صا محہ نیک اعما کی پا بن کی ان عالات می ما یت مو اور اع ہے ۔ اذا ہے دل سے وہہ اور 
استففار کے اہتمام کے سا تق اعمالی صا م کیک پابندعکولازم کبھنا چا ہے۔ اب ند کات بر مشل وستور 
ال لکھا جا ہا ہے سے عمل می لانے سے الف رتھالی ا ن٣‏ ذات و بلیات سے حفاظت فرما تے ہیں۔ 


وستواشعمل 


۔ اپ وقت نمازی خود ہا ندم یکریں اوران ال وعیال اور متعلقی نکو بھی ا کیاکی دکرریں۔ 


٢۔‏ خیرات وصدقات جو لکومخلاش لکر کے ا نکی حدم تکریں۔ میزدد ہنی برارس کے طلبا ہکا بھی خاص مال 


ج 


۳ "مہ او نی یکا مکریں ال اسلا می اورا خلا بس تکا 
تی سے اتا مکرریں۔ 

۴۔ زا اور ہے حائی سے ییں۔ ول ٠ز‏ بان :7ھ .کان اور دوگ الم اعضا ءک وا ہوں سے ہا ہیں۔ 

۔ بے پروی اور ع یائی :ٹیشن بس سے یں۔ 

٦‏ .کس یکاہ مت دہنتیں ۔ بحموٹ لم اورخیامشت سے مگیں۔ 

پ“۔ سوا ٠‏ چا کی ؛ نقلدی اورماِ جار کی زکوڈاداکریں۔ 

۸۔ زی نکی پیداواپ عیشر(وسوال حہ) :پا نع حشر(بھیواں حہ) اد اکر یں۔ 

۹ موی لین دی ن تھی ہن دکروریں۔ 

٠۔‏ ا “کقارٴ اُستغفراللہ الذی لالہ ال هو الحیٌ اوہ ک یکرت :ریہ وزاری اور پوری عاجنڑی کے 
سا گنا ہو ںکی معائی طلم بک ری ۔ اورکثزت سے ان دعاقؤو ل کا ابا مک یں۔ 

ارَبَمَالَ لوا جِلَتَاَإِنلَسيْتاً و اَعَْأتَاٴ رتا و تل عَلَينَأِمۂُ ا کم عَيَلَکَهُعَل الَلْهَمِن 
َبلِنَا: رَبَتَا ولا تل مَالَاطاقَة قَةَلَتَایِهٴ وَاعفٌ ءا ”وَاغُفْرلَتَا ”و ازعٹتا ”ان مَوْلتا 
فَانْمْزتَاعَل الْقُوْمِ الكُفِرِنَ تن 


مر اے ہمارے پر وروگار!اگر جم س ےکوٹی بصول جنوگ ہو جائے تو رب یگرففت نہ فا ے اوراے 
ہمارے پر وددگا !جم پراس طر کا بووبھ نر ڈا لیے جعیاآپ نے بم سے پچ لوکوں پرڈالا تھاء اور اے 


۶ 
ہمارے پر وردگار! جم پایسا وھ ز ڈا لیے سے اما ن ےکی مہم میں طالقت نہ ہو۔ اور جار ی خطاؤں سے ور 7 


فرا ہے , ہیں ہن دی او رہم پر رعم فرما تن ۔آپ بی ہمارے عاعی و :اص ہیں ٠اس‏ لے ےکاخ رلوگوں کے 
ما لے مس جمیں نصرت عطا فرما تیے۔ 


سے ہہ 71 1 سح بھ 7 
گیا ہے کے لن تف لیا ت َء ھچ ے8( ے۔ 
٢‏ رَبَتَا ظَلمَتَا اَنْفْمَنًا وَاِنلم تَعْفْرْلَنَا وَتَرْعَتْتَالمَکُوٌَْهِنَا رِتنَ۔ 


تمہ :اے ہمارے پر وروگار ا جم ابی جا ٰوں شی مک گن رے ہیں اوراگ رپ نے جھیں معاف نہ فرمایا او رہم 
پر رم کیا تو یا جم نام راولوگوں میں شال ہو جا میں گے۔ 


ےک 20 هو و کے ٦‏ ۲ 
٣ق‏ مکی الط وَآنت ارت ال حيِيٌی۔ 


تمہ :(اے مبرمے پروروگار مھ یر کی فآ کک ہے :او رتوسارے رع مکرنے والوں سے بڑ گر رگم 


آیے رات 
٣ل‏ اِلةَال نت مُِْتَكاِیْ نٹ من الظلِثِیَ۔ 
تمہ :(یااللرا)تیرے سواکوئی معبوو یں :وہر عیب سے پک ہے بینیک میں تصوروارہوں۔ 


۵ الله انی اَحْوْذيکَ مِن الرّص وَالْجْنُونِ وَالْجْدَام وَمَّي القام۔ 


تر جم :اے الرامی ںآ پکی پناہ چاہتا ہوں برض سے :جنوان سے ؛کوڑھ سے اور بر گی ہیماریوں سے۔ 


ھا خے 
کی و کت ک 


"الله ِني اك العَفْووَلْعَافیة نی دیبيٰ ودای وَأهْلْ وَمَالی۔ 
ترجمہ :امے اللہ ام ںآآپ سے ابپیے درین ووئیا اور ہین ال ومال میس معاٹی اورعافی ت کا طل بکارہوں۔ 
اناو ا شی تی ای ودب وو کی ران کی کان سان رون تی و جو 


کب - 


بعظمتك ان اغتَال من تختیٴ۔ 


تمہ : پااللراحفاظ تک میری میرےآ کے سے اور می رے ج یہ سے اور می رمے واسجنے اور باجیں سے اور 
میرے او پر سے اود ہناہ چاہتا ہوں میں پوسلہ تی ری عشحمت کے اس س ےکہ ناما ل پچکڑلیا جال اپپنے سی 
ىےےھ-۔ 

۸۔أَعُوْدْ بكَلمّاتِ الله الَامّاتِ مِنْ شَرٌ مَاخَلَقَ۔ 

تمہ : ہناہ می ںآساہوں ال تھا یک کال باتو ںکی تام لو قکی برائی سے۔ 

۹- سم اللہ لی لايَضرمَمَ اسُمه شَیْی فی الَرٔض ولا فی السّمَاءِ وَهُو السَمِیمٌ الْعَلیُْ- 

ترجمہ :ال تی کے نام کے ذریعہرجس کے نامم کے سا ت کوئی پیر قصمان نی پا تی نہ زعن میں اورنہ 
سان می اور دی(ہمااری دعاؤ لکو) صن اورجا ۓ والإ ے ۔ 

۰'۔اَللهمٌ لن عَبْد وَابْنْ عَبْدگ وَابْنْ انتک تَاصیّتی بیَدكءمَاض فٗ حُکْمُكَءعَدل فّ 
قَضَاؤكءأَسْألكَ بَکُل اسم هُوَ لَكَ سَمَیْتَ به تَقْمَك آأو أَرلتهُ فیٴ كتابك أوْ عَلَمْعَهُ أحَدَا 

حَلفاق أو ارت یہ جلم لیب ذتاہ أ بل الَنَ الَْظیم ریم قب 

بَصری وَجِلاءَحْزنی و ذِهاب می 

ترحمہ :ای میں تیرابی ہندہ ہو اورتیرسے بی ہندے اوت ری بی ہن دی کا با ہوں (ز ]شی یر سے ماں باپ بھی 
تیرمے بی ہندمے ہیں ) میرم پغائی ( سی )تیرے پا میں ہے تیراہ رم میر ےج میں ناف سے تی راہر 
فیصل میرے جن میں عین انصاف ہے ۔ میں خیرے ہراس نام( کے پوسل سے )جوتیر اصع روف سے تو نے 
خودا سکوا ہنا نام رکھا ا سکواہت یناب ق ئن میں نازل فرمایاای لوق میں س ےکس یکو ہنلایا ۱ ےا ق7 
لم یب کے نحزان میں اپنے بی پا س محفوظا رما میں تچھ سے موا لکرماہو ںکہ توق نکری مکومیرمے و کی 
بسار: زا ہکا نوراور می رے ش ما ازالہ اور پر یا یکودو کر نے کا ذریعہ ہناادے ۔ 

00 0000 2020 لی انت کا کا جا کو ماس 


جس 


جَمیٔع الاهُوَالِ وَالاتِ وَتقْضیٗ لَنَا بهَا جَمیْمَالحَاجَاتِ و تُطَهّرُبهَا مِنْ جَمیٔع السَیْکاتِ وَتَرفَعنَا بَا 


ےر ےر ےت کت 
تمہ :امے الل تو ہمارے مسرداراور ہار ےآتا مر صلی ا علیہ وسعحم پراورجمارے مسرواراورجمارے ا 
مھ صلی اللرعلہ وصل مکی ادلاد پر رحمت نازل فرماء ایی رحم تکر جس کے ذدیعہتو میں سارے نخطرات اور 
فو سے جات عطافرمائے اور کے ذدبیعہ ہما ری سای ضرو رو ںکوپوراکرے اوریص کے وریہ و 
یں سار ےگناہوں سے پا گکرمے اورجص کے ذدبعہ تو ہمارے دجو ںکواپنے ال بن درکرمے اورجصس کے 
یع تو ہیں ذنرگی میں اود موت کے بعدکی سادی بعلا نہوں کے منتائے مقاصدمک پاچ دے ؛ بے کک توہر 
چزبرقررت رکھنے والا ہے ۔ 

لی کے لیے زا لا عوال, من بات مقبول 'موکغساححفرت یم الامت تھا نو ی رس رد '' 
گناو ہے وزت ''موونز حضرت مفتی اعم مفتی عو شف صاحب خرس مصرواو ر ‏ سان نییال : مسفون وع میں '' 
موس حضرت بیج الاسلام موا مضتی نی عثانی رش لم ملح ہک یں۔ 

اللَقٌ ارِقع عَنَا الد رَالزاء رَدَرِغ عََايا تن ارت الراحلن سس سد الما 
وَلْرْسَلِیْنَ سَیّدِنَا وَمَوْلانَا مُحَمّدَ خاتم التبییْنَ وَقائد الّْفرَ الْمْحَجَلِیْنَ صَلَی الله عَلَيْه وَعَلٰی اله 
وََصحابه وَمَنْ تَبعَهُمْ احْمَان لی يَوْم الدَیْ الله افعل بنا مَا انت اَهُله وَلَاتفعَل بنا مَانَحْن لَهُ 
مل اک عَفوَحَلِیْمْ جَوَاد ریم مَلکُ بَر روف رَحِْعٌ۔ لفط 

اعق رع برالق وس ترمزی خحطرلہ ولوالریہ ون لعل 
خادم جامعہ تق مہ سا:یوال م رگووعا 
رشان مع م ۱۷۷۱ھ 


۴ یگل ۲۰۲۰ء ؛ وم امھ 


الھی عَبْدُک الْعاصیٴ اَتَاکَ 
مُقرَ ُ بالڈنوْب قد دعاک 
ون تَرْحَمَ فانتَ لذّاک أَھْل 
وان تطرد فمن يرَحَم سواک 


